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Locanda La Raia: SPA con vista sui vigneti del Gavi
Un’esperienza di benessere e relax tra le colline piemontesi
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Milano, 16 aprile 2018 – Immersa in un paesaggio naturale straordinario tra le colline piemontesi del Gavi, Locanda La Raia è la meta ideale per concedersi una pausa all’insegna del benessere nella sua SPA con vista sui vigneti. La grande e accogliente casa verde invita l’ospite a rallentare il passo sin dal suo arrivo per immergersi nel suo curatissimo giardino all’italiana all’ingresso composto da una selezione di erbe aromatiche. 
Gli spazi interni e le 12 camere, una diversa dall’altra, sono realizzati e arredati con materiali, tessuti e tinte naturali, mentre le grandi vetrate affacciate sul verde del giardino creano un armonioso dialogo tra interno ed esterno. 
La SPA di Locanda La Raia è un invito al relax e al benessere, un luogo tranquillo in cui dedicare del tempo a sé stessi. Gli ambienti sono stati ricavati dalle antiche cantine di questa ex posteria ottocentesca, a seguito di un progetto di restauro firmato dallo studio deamicisarchitetti, che ha saputo valorizzare gli originali soffitti a volte, le pareti con mattoni a vista e i grandi archi aperti sul giardino e sui vigneti. Il risultato è un ambiente ricco di luce naturale in cui si trovano hammam, sauna, bagno turco e una sala per massaggi e trattamenti estetici. La piscina interna ed esterna è riscaldata per accogliere gli ospiti tutto l’anno. Completa l’offerta la palestra, attrezzata da Technogym, che si apre sul giardino. 
Grazie alle mani esperte dello SPA Manager Amedeo Moccagatta, gli ospiti possono concedersi attimi di puro relax scegliendo tra una lunga lista di massaggi personalizzati per viso e corpo. L’ingresso alla SPA  include una selezione di frutta fresca, stuzzichini salutari, e infusi aromatici per tutti gli ospiti. A metà pomeriggio, per chi lo desidera viene servito il tè e le torte della casa, all’ora dell’aperitivo una degustazione del Gavi biodinamico La Raia.
Di seguito una selezione dei trattamenti proposti dalla struttura:
Massaggio esclusivo Locanda La Raia (90 minuti) – €120
Una miscela esclusiva di oli, combinata a movimenti studiati, stimola la circolazione e favorisce il rilassamento profondo, ripristinando il flusso di energia lungo le linee meridiane. 
Massaggio rilassante (50 minuti) – €80
Un massaggio benefico che offre numerosi effetti positivi: riposo, relax, benessere e maggior tono muscolare. Rende la pelle elastica e aiuta a eliminare le tensioni. 
Massaggio del tessuto profondo (50 minuti) – €95
Un massaggio terapeutico focalizzato nelle aree di tensione cronica causata da stress, fatica e sforzo fisico. Utilizzando varie tecniche terapeutiche e incorporando movimenti adeguati, si lavora in profondità sulle fibre muscolari eliminando le contratture.

Massaggio viso (25 minuti) – €40
Un massaggio profondo, rilassante e nutriente con crema specifica viso e collo, per riattivare la circolazione sanguigna e linfatica.

Ginnastica posturale (30 minuti) – €45 / (60 minuti) – €80
Una serie di movimenti finalizzati al miglioramento della postura e al potenziamento della capacità di controllo del corpo, per prevenire contratture e dolori.

Scrub corpo idratante biologico (30 minuti) – €50
Uno scrub con prodotti biologici e un delicato massaggio per esfoliare e rinvigorire il corpo che lascia la pelle energizzata, fresca e idratata.

Il pacchetto primaverile “SPA break” include:
· 1 pernottamento
· Colazione a buffet
· Accesso alla SPA: piscina, sauna e bagno turco

· 2 trattamenti corpo 
· Cena healthy (inclusa una selezione di 2 vini La Raia, acqua e caffè) 
Tariffa, per due persone, a partire da 455 euro

Per gli ospiti esterni a Locanda La Raia è previsto un pacchetto “Day SPA”. 
Due ore all’interno del nostro circuito SPA con hammam, sauna e piscina, seguito da un trattamento estetico viso o corpo a scelta. A disposizione accappatoio, teli, ciabatte e sempre disponibili infusi e bevande. Al termine del circuito viene servito in soggiorno un tè con le torte della casa o un aperitivo con i vini biodinamici La Raia.
Tariffa 80 euro a persona (esclusi trattamenti)

Per l’ingresso è richiesta la prenotazione al numero: 0143 642 860 o via mail: 
reservations@la-raia.it
---

Locanda La Raia e La Raia

Locanda La Raia è un progetto della famiglia Rossi Cairo che conduce l’azienda agricola biodinamica La Raia dal 2002. La tenuta è certificata Demeter e nei suoi 180 ettari produce Gavi DOCG e Piemonte Barbera DOC, oltre a cereali antichi e miele biologico, mentre nei prati pascolano libere mucche di razza Fassona. La tenuta accoglie anche un piccolo agriturismo, Borgo Merlassino, una scuola steineriana e la sede della Fondazione La Raia, dedicata ad arte, cultura e territorio, che ospita opere site specific di artisti internazionali.
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